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Claire Wiliquet explore le concept des villes en transition, un mouvement
populaire lancé en 2005 par Rob Hopkins a Kinsale, en Irlande, en réponse a
deux crises convergentes : le pic pétrolier et le changement climatique. Le V]”(‘\ en transition
mouvement vise a réduire la dépendance aux combustibles fossiles et a favoriser ’ ’

la résilience locale en repensant la maniere dont les communautés organisent Vers une economie conviviale
I'énergie, I'alimentation, I'économie et les relations sociales.

Etant donné que plus de la moitié de la population mondiale vit aujourd'hui dans
des villes, les zones urbaines sont essentielles a la transition écologique. Le
mouvement de la transition propose une approche positive et communautaire
pour se préparer a la descente énergétique, en mettant I'accent sur la sobriété
énergétique et les économies locales plutdt que sur des solutions
technologiques incertaines ou des politiques imposées d'en haut.

L'auteur présente 12 étapes pratiques pour créer une initiative de transition :

former un groupe de pilotage, sensibiliser la population locale, collaborer avec les

organisations et les autorités, organiser des événements publics, former des

sous-groupes thématiques (par exemple, transport, alimentation, éducation), [
lancer des actions visibles (comme des jardins urbains, des pistes cyclables ou de o ) wha
des monnaies locales) et rédiger un plan d'action pour la descente peadioce su g telle que bs g
énergétique a I'échelle de la communauté. reee agha

Un théme central est la relocalisation des activités, non pas de maniére isolée,
mais comme une réponse rationnelle et socialement cohérente aux défis
mondiaux. Des exemples comme celui de la ville suédoise d'Overtornea Mouvement de transition
démontrent le potentiel de transformation de ces approches, en revitalisant leur

économie grace a des entreprises durables. LE T Yo .

La transition n'est pas seulement une question de changements pratiques, c'est 3 ' '

aussi un changement culturel. Elle implique de repenser les valeurs, de se Tt s pad, o A0Eal L ey
débarrasser des habitudes consuméristes et de raviver les liens sociaux. Des
outils tels que les cafés citoyens, les jardins communautaires et les réseaux de
partage de compétences contribuent a cette transformation. Le mouvement
encourage une vision imaginative et optimiste de I'avenir, ou la collaboration
et la convivialité remplacent I'isolement et la consommation.
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